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ROZDZIAL 1

WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z pdzn. zm.) prowadzenie
zadan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1)zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu;

2)udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3)prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
W zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych socjoterapeutycznych

4)ywspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5)podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13' i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6)wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej

Zgodnie z art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity:
Dz. U. z2020r. poz. 2050 z p6zn. zm.) przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy,
obejmujacych:

1)zwigkszanie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem,;

2)udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3)prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zajec sportowo--rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4)wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

S)pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem

pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizacja
tych zadan jest prowadzona w postaci uchwalonego przez rad¢ gminy gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czgsé
strategii rozwigzywania probleméw spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okre$lone
w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu moga by¢ rowniez zadania
zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.

Uzaleznienia behawioralne to nowa grupa uzaleznien psychicznych, ktore wigza si¢
z natogowym wykonywaniem pewnych przyjemnych czynnos$ci. Ich realizacja prowadzi do
kréotkotrwatego uczucia euforii 1 ulgi, po czym pojawia si¢ jeszcze silniejsza potrzeba ich
powtdrzenia. Prowadzi to do btednego kota uzaleznienia.
Przyktadami najczgstszych uzaleznien behawioralnych sa: zakupoholizm, patologiczny hazard,
kompulsywne objadanie si¢, uzaleznienie od seksu lub pornografii, pracoholizm, uzaleznienie
od uzywania komputera i gier komputerowych, siecioholizm — uzaleznienie od uzywania sieci
internetowej, fonoholizm — uzaleznienie od telefonu komorkowego i wiele innych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 rok okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z problemu naduzywania alkoholu, narkotykéw oraz
obejmuje profilaktyke 1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Gminny Program Profilaktyki jest kontynuacjg szeregu dziatan, zainicjonowanych w latach ubiegtych,
zgodnych z aktami prawnymi:

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pézn. zm.)

ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2020r. poz. 2050
z pozn. zm.).

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.).

ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015r. 0 zdrowiu publicznym (tekst jednolity: Dz. U. z 2022r. poz. 1608
Z pozn. zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Laczna na 2023 roku, uwzglgdnione zostaty wskazowki
wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2023 roku, opracowane przez Krajowe Centrum

Przeciwdziatania Uzaleznieniom.



Program winien by¢ realizowany przy wspotpracy nastepujgcych podmiotow:

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lacznej

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lacznej

jednostek ochrony zdrowia

Policji

placowek oswiatowych

organizacji pozarzadowych

instytucji koscielnych

organow administracji panstwowej 1 samorzadowej (Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, Samorzad Wojewodztwa, PCPR i inne ).

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg $rodki finansowe budzetu gminy
stanowiace dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, dochody
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane mogg by¢
jedynie na realizacje gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii, a takze na zadania realizowane przez placowki wsparcia dziennego
o ktoérych mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i pieczy zast¢pczej 1 nie mogg by¢ przeznaczone
na zadne inne cele.

Srodki zaplanowane na realizacje Gminnego Programu ujmuje si¢ corocznie w planie budzetowym
Gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz
rozdziale 85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

Adresatami Programu sg mieszkancy gminy L.gczna, w szczegdlnosci:

osoby i rodziny z problemem alkoholowym, problemem narkomanii oraz uzaleznieniami
behawioralnymi,

dzieci i mlodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk zagrozonych z powodu
dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich rodzice,

osoby zajmujace si¢ zapobieganiem wystgpowania problemow alkoholowych, narkomanii i pomoca
0sobom i rodzinom z tymi problemami oraz osobom i rodzinom z problemem przemocy,

osoby doswiadczajace przemocy oraz osoby stosujace przemoc w rodzinach,

osoby doroste z grup ryzyka (np. majace doswiadczenie wykonywania czynnosci zawodowych pod
wptywem alkoholu oraz uczestnicy ruchu drogowego — zwlaszcza majacy doswiadczenie prowadzenia
pojazdow pod wptywem alkoholu lub substancji odurzajacych),

srodowiska abstynenckie,

podmioty publiczne, spoleczne i prywatne dziatajace w obszarze profilaktyki i rozwigzywania

problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.



ROZDZIAL 11

1. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LACZNA
W planowaniu i prowadzeniu dziatanh majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzaleznieniami, bardzo wazne jest rozpoznawanie skali problemow wystepujacych na
terenie gminy. Opracowanie gminnego programu powinno by¢ poprzedzone przeprowadzeniem
diagnozy dotyczacej w szczegdlnosci rozpoznania czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych
wystepujacych w danej spotecznosci.
Diagnoza zagrozen spotecznych zostata przeprowadzona w drugiej potowie 2022 roku przez firme
Nowe Horyzonty. Celem badania byto przedstawienie wynikéw badan ankietowych na temat
podstawowych problemdéw spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy
i narkotykdéw, uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie oraz w S$rodowisku szkolnym,
cyberprzemoca, a takze postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk, przedstawienie
wybranych problemoéw spotecznych dotykajacych dzieci i mtodziez szkolng oraz dorostych
mieszkancow gminy Laczna.
Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w Gminie L.aczna wsrdd trzech grup reprezentujacych trzy lokalne

srodowiska:

a) dorosli mieszkancy,
b) dzieci i mtodziez szkolna,

c) sprzedawcy i wlasciciele punktow sprzedazy alkoholu.

Celem badania byla identyfikacja zagrozen spotecznych w §rodowisku lokalnym,

w szczegdlnosci obejmujacych:

e postawy spoteczne dotyczace problemow istotnych w srodowisku lokalnym;

e zagadnienia zwigzane z Substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze;

e zagadnienia zwigzane z wystgpowaniem na terenie gminy zjawiska przemocy
W rodzinie;

e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosOw oraz e-papierosow;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi:

- uzaleznieniem od hazardu.



Ponizej przedstawiono podsumowanie wynikow przeprowadzonych badan.

Dorosli mieszkancy Gminy Laczna

» W opinii mieszkancéw Gminy Laczna najistotniejszymi problemami spotecznymi sa:

uzaleznienie od papieroséw (91%), uzaleznienie od narkotykow (87%) oraz przemoc
domowa (84%).

Z kolei w kwestii zjawisk uzaleznien bardzo powszechnymi w opinii respondentéw w ich
srodowisku sa: alkoholizm (94%), narkomania (88%) oraz nikotynizm (66%).

100% ankietowanych mieszkancéw Gminy t.aczna deklaruje, ze nie ma w swoim otoczeniu
osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie. Nalezy jednak pamigtaé, ze tego rodzaju
przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele 0sob jej doznajacych nie zglasza
si¢ po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, ze jej doswiadcza.

Wedtug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy Gminy
Laczna odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o wysokim stopniu ryzyka — badani
dos¢ regularnie spozywaja alkohol, wypijajac przy tym spore ilosci alkoholu (3-4 porcje:
43%, 5-6 porcji: 33%),

62% badanych uwaza, ze w najblizszej okolicy znajduje¢ si¢ odpowiednia liczba punktow,
gdzie mozna naby¢ alkohol, a dla 27% takich miejsc jest za malo.

100% respondentow uwaza osoby pijace alkohol za niezagrazajace bezpieczenstwu
W lokalnym $rodowisku. Réwniez 100% jest zdania, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej
szkodliwy niz ten znajdujacy si¢ w wysokoprocentowych napojach alkoholowych.

Palenie wyrobdéw tytoniowych wsérdéd dorostych mieszkancow Gminy kraczna jest
rozpowszechnionym natogiem — regularne palenie papierosow zadeklarowato 44%
respondentéw, a e-papierosy regularnie pali 17%. Okazjonalne palenie wyrobow
tytoniowych deklaruje 39% badanych.

Zaden z ankietowanych nie przyznal, aby w swoim $rodowisku znal przynajmniej jedna
0sobe przyjmujaca substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

Problem wuzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Laczna nie jest
rozpowszechniony — 100% respondentdw przyznaje, ze nie majg do§wiadczenia z grami
hazardowymi.

Jak wynika z przeprowadzonych badan 96% mieszkancéw dostrzega potrzebe realizacji
dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Swiadczyé to moze o wysokim poziomie wiedzy
mieszkancOw na temat tego, jak istotne jest ograniczanie rozmiarOw uzywania lub

naduzywania substancji psychoaktywnych. Badani wskazali na potrzebe: prowadzenia



warsztatow profilaktycznych dla uczniow (46%) oraz ogolnopolskie kampanie

profilaktyczne (38%).

Sprzedawcy napojoéw alkoholowych
Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie

podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim.
W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol 27% badanych zadeklarowato,
ze zawsze, a 73% czesto sprawdza dowody potwierdzajace wiek kupujacego.

Badani sprzedawcy charakteryzuja si¢ wysokim poziomem wiedzy na temat szkodliwosci
napojoéw alkoholowych — 93% uwaza, ze alkohol zawarty w napojach z niskg procentowg jego
zawarto$cig jest tak samo szkodliwy jak ten wysokoprocentowy. Dodatkowo, 100% badanych
uwaza, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych, réwniez 100% nie wyraza
zgadza sie¢, aby prowadzi¢ samochod po spozyciu alkoholu, a takze 100% nie daje przyzwolenia
na picie alkoholu przez kobiety w ciazy

40% z badanych uwaza, zZe osoby pijace alkohol zagrazaja bezpieczenstwu
w lokalnym $rodowisku.

Respondenci wskazuja, ze przypadki proby kupna alkoholu przez osob¢ ponizej 18go roku
zycia zdarzaja si¢ najczesciej: razy w roku (53%), kilka razy w miesigcu (40%).

100% badanych deklaruje, Ze nigdy nie sprzedalo alkoholu osobie budzacej watpliwos$ci osobie

niepetnoletniej.

Dzieci i mlodziez szkolna

Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci 1 mlodziez szkolng w Gminie Laczna jest
zauwazalnym problemem. 9% ucznidow klas 4-6 oraz 31% ucznidow klas 7-8 deklaruje, ze ma
za sobg inicjacj¢ alkoholowa.

Do palenia papierosow chociaz raz w zyciu przyznaje si¢ 11% mtodszych uczniéw oraz 26%
starszych uczniow. Jednocze$nie, niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci |
mtodziezy do wyrobdéw tytoniowych oraz napojow alkoholowych. Jego ograniczenie jest
zadaniem lezacym w obowigzku oso6b dorostych. Rekomenduje si¢ podejmowanie dziatan
budujacych $wiadomo$¢ zagrozenia zwigzanego z poszczegdlnymi uzywkami poprzez
warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicow.
Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki czy
dopalacze nie wystepuje wsrod uczniéw szkdét Gminy taczna. Jednakze, nalezy zwroci¢ uwage
na profilaktyke narkotykowa wérdd ucznidow. W przypadku zazywania substancji psychoaktywnych

bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania



uzaleznieniom. Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarzaja wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone
szczegdlng uwagg opiekunow 1 uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigza si¢
Z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

Niepokoj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera i telefonu komorkowego. Uczniowie
spedzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej 5 godzin dziennie. Oznaczaé to moze, ze po
zakonczonych lekcjach sg to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba
wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajgce réznorodne pasje uczniow, tak aby byly bardziej atrakcyjng
forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujacych niewiele
wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wilacza¢ w te dziatania rodzicow, ktérzy maja mozliwos¢
nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia z dostepem do

Internetu.

W perspektywie wynikow na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna
wydaje si¢ rowniez szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu, czyli wspieranie Swiadomosci prawnej uczniow, rozwijanie umiejetnosci ochrony
przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wiasnych
danych. 36% uczniéw klas 4-6 oraz 36% uczniow klas 7-8 do§wiadczylo w przestrzeni
internetowe] zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez ucznidéw ,hejtowaniem”.
Uczniowie réwniez czgsto byli odbiorcami obrazliwych wiadomosci z obelgami i wyzwiskami
(SP 4-6 — 30%; SP 7-8 —29%), a takze byli ofiarami udostgpniania osobom trzecim ich
prywatnej wiadomosci (SP 4-6 — 28%; SP 7-8 — 25%).

Pozytywnie nalezy oceni¢ niska sktonno$¢ uczniow do korzystania z gier hazardowych,
pomimo iz internetowe gry ,,na pienigdze” zaczynajg by¢ coraz bardziej popularne wsrdd dzieci
1 mtodziezy. Warto zaznajomi¢ uczniéw z tematyka powstawania uzaleznienia od hazardu, na
przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze problem przemocy rowiesniczej jest
widoczny. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na ten problem. Preferowane byloby takze
doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan
agresywnych. Nalezy ciagle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na
przemoc, w ktore wlaczaé trzeba rodzicow, od ktérych dzieci miodziez czerpiag wzorce w
zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych probleméw. Odpowiedzi 57%
uczniow klas 4-6 oraz 62% uczniow klas 7-8 wskazuja, Ze stajq si¢ ofiarami przemocy ze strony

rowiesnikow.



2. RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH.
Rada Gminy Laczna, podjeta dnia 8 sierpnia 2018 r Uchwata Nr XLV11/228/2018 ustalita na terenie

gminy nastepujace liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

poza miejscem sprzedazy:

a) 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu

oraz na piwo,

b) 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%

zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

¢) 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu

oraz nastepujace liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

W miejscu sprzedazy:

a) 6 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz

na piwo,

b) 3 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%

zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

¢) 3 zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

Tabela nr 1.Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gminy .aczna

Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba punktéw sprzedazy (sklepy) 13 11 10 9 9
Liczba punktow sprzedazy ( lokale | 5 4 5 3 2
gastronomiczne )

Razem 18 15 15 12 11

Dane statystyczne wskazuja, ze liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia poza miejscem sprzedazy oraz do spozycia w miejscu sprzedazy charakteryzuja si¢ tendencja

spadkowa.

Tabela nr 2. Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Laczna

Wartos¢
alkoholu
sprzedanego na
terenie gminy

Laczna

2017

2018

2019

2020

2021

Do 4,5%
zawartosci
alkoholu oraz

piwo

1308.412,59

1 492.339,62

1580.916,40

1 604.489,02

1 462.816,09

Powyzej 4,5% do
18% zawartosci
alkoholu

( z wyjatkiem
piwa)

180.238,28

201.654,69

112.458,65

125.094.38

142.302,05




10.
11.

Powyzej 18% 1116.438,55 | 1257.257,64 | 1362.815,89 | 1544.509.32 1 579.849,38
zawartosci

alkoholu

Razem 2 605.089,42 2951.251,954 | 3 056.190,94 3274.092.72 3184.967,52

3. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W LACZNEJ.

W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby posiadajace
wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej, zgodnie
Z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
:Dz. U.z2021r. poz. 1119 z p6zn. zm.).
Do zadan GKRPA zgodnie z w/w ustawg nalezy:
przyjmowanie wnioskow w sprawie skierowania na leczenie odwykowe osob uzaleznionych,
motywowanie osoby uzaleznionej do podjgcia leczenia,
przeprowadzanie rozmow z osobami wspoéluzaleznionymi i motywowanie do podjecia terapii lub
uczestnictwa w programach terapeutycznych dla oséb wspotuzaleznionych,
podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
kierowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu, zgltoszonych do Komisji, na badania przez bieglych
sagdowych w celu wydania opinii w sprawie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu lecznictwa
odwykowego,
kierowanie wnioskow do Sagdu Rejonowego w Skarzysku — Kamiennej o zastosowanie przymusowego
leczenia odwykowego wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu,
udzielanie rodzinom, w ktéorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, w tym podejmowanie procedur interwencyjnych na rzecz dobra matoletnich dzieci z rodzin,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy,
wydawanie opinii o zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych,
kontrola punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych,
udzial w pracach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego,
systematyczne podnoszenie kwalifikacji, zdobywanie i1 poglebianie wiedzy oraz umiejetnosci
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, narkotykéw, dopalaczy oraz
przemocy w rodzinie poprzez udziat w szkoleniach.
Koszty szkolen, podrézy stuzbowych oraz zakup materiatdw biurowych i sprzetu, niezbgdnych do
realizacji zadan Komisji oraz wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji pokrywane sg

ze $rodkow przeznaczonych na realizacje programu.
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Osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny, moga zosta¢ zobowigzane do
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. O zobowigzaniu do leczenia orzeka
Sad Rejonowy, po uprzednim uzyskaniu stosownej opinii w przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu, wydanej przez bieglych sadowych.

Tabela nr 3. Dane GKRPA w zakresie postepowania w stosunku do osob naduzywajacych

alkoholu
Dzialania podejmowane przez | 2017 2018 2019 2020 2021
GKRPA
1. | Liczba 0s6b, wobec ktorych 9 12 16 12 6

prowadzone bylo postepowanie W
zwigzku z naduzywaniem alkoholu
2. | Liczba wnioskow ztozonych do Sadu 3 8 6 5 2

0 zastosowanie przymusowego leczenia

odwykowego

ROZDZIAL 111
CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII W GMINIE LACZNA

Cele i zadania okreslone w Gminnym Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych . Sformutowano
je uwzgledniajac dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z realizacja Programu w latach ubieglych
a takze nowych wytycznych dotyczacych uzaleznien behawioralnych.

Cel strategiczny:

zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych na terenie Gminy Laczna, a takze przeciwdziatanie szeroko rozumianym
uzaleznieniom behawioralnym (czynno$ciowym), zmnigjszenie rozmiarow problemow juz istniejacych
oraz zwigkszenie skutecznosci oddziatywan w zakresie profilaktyki problemow alkoholowych,
narkomanii, przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i uzaleznieniom behawioralnym.

Cele szczegolowe:

zwickszenie wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancow Gminy tgczna na temat rosngcego zagrozenia
rozwojem alkoholizmu i narkomanii, mozliwych skutkéw i sposobow zapobiegania,

zwickszenie wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancow Gminy Laczna na temat rosngcego zagrozenia
rozwojem uzaleznien behawioralnych ( np. hazard, pracoholizm, uzaleznienie od telefonu, Internetu,

gier komputerowych, zakupoholizmu i wielu innych),
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10.

11.
12.

13.
14.

A w0 Ddp e

wspieranie rozwoju programéw 1 dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i1 mtodziezy,
upowszechnianie metod edukacji publicznej podnoszacych wiedz¢ o szkodliwosci naduzywania
alkoholu i $srodkoéw odurzajgcych oraz mozliwosciach uzyskania wsparcia,

zwickszenie skutecznosci oddzialywan w zakresie profilaktyki problemow alkoholowych, narkomanii,
przemocy oraz innych probleméw spolecznych, skierowanej w szczegodlno$ci do uczniow szkot
podstawowych i gimnazjum,

ksztattowanie postaw prozdrowotnych,

zwigkszenie ilo$ci 0s6b podejmujacych leczenie we wczesnej fazie choroby alkoholowej,

ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez oraz ograniczenie szkdd zdrowotno —
spolecznych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow,

tworzenie dla dzieci i mtodziezy alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

szerszy dostep do oferty pomocowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie,

wzmacnianie kompetencji zawodowych realizatoréw Gminnego Programu Profilaktyki,

zwigkszenie skutecznosci podejmowanych dziatan interwencyjnych i kontrolnych ~w stosunku do
podmiotow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,

realizacja dzialan zwiagzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym,

wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom i organizacjom prowadzacym dziatalno$¢ profilaktyczna.

ROZDZIAL 1V
ZADANIA I SPOSOB REALIZACJI CELOW GMINNEGO PROGRAMU

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz narkotykow

wspoélpraca z Policjg, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, asystentem rodziny, placowkami
wsparcia dziennego, instytucjami ochrony zdrowia, prokuraturg, sadem, osrodkami leczenia uzaleznien,
dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego,

optacanie kosztow powotania biegltych sadowych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

koszty sadowe zwigzane z optacaniem wnioskow w sprawie skierowania na leczenie odwykowe.

Na terenie Gminy t.gczna dziata Punkt Konsultacyjny, §wiadczacy pomoc skierowang W szczegolnosci
do osob:

uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkow odurzajacych,

cztonkow rodzin 0sob uzaleznionych,

doswiadczajacych przemocy,

stosujgcych przemoc.

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegolnosci:
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motywowanie zarowno osob uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do korzystania
Z pomocy grup samopomocowych;

motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
wzoru picia;

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla osob uzaleznionych od narkotykow, prowadzenie
dziatan motywujacych do podjecia terapii;

rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych
stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wlaczone w systemowa pomoc rodzinie.

Punkt Konsultacyjny nie prowadzi terapii. Psychoterapia 0sob uzaleznionych udzielana jest wytacznie

przez placowki prowadzace dziatalnos$¢ lecznicza.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie:

wspolpraca z policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, asystentem rodziny, placowkami
wsparcia dziennego, instytucjami ochrony zdrowia, instytucjami o$wiaty, prokuratura, sadem,
osrodkami leczenia uzaleznien, instytucjami, ktore mogg pomoéc rodzinie w rozwiazaniu jej problemow,
glownie w zakresie interwencji wobec 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

gromadzenie i upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, pomocowych
i placowek leczenia dla osdb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i innych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin.

edukacja spoteczna poprzez upowszechnianie materiatdéw informacyjno - edukacyjnych o problemie
uzaleznien oraz przemocy w rodzinie i mozliwo$ci uzyskania pomocy, w tym obowiazujacych procedur
interwencyjno — pomocowych ( broszury, ulotki, plakaty),

organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli stuzb i instytucji dziatajacych na rzecz ochrony rodzin
przed przemoca szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie,
konsekwencji doznawania przemocy w rodzinie, funkcjonowania osob doznajacych przemocy
1 stosujgcych przemoc,

organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow przygotowujacych do kontaktu z cztonkami rodzin
z problemem alkoholowym, w ktorych dochodzi do przemocy, w szczeg6lno$ci motywowania klientow
do zmiany majacej na celu zatrzymanie przemocy i poprawe sytuacji w rodzinie,

organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dotyczacych obowiazujacych procedur, w tym
procedury ,, Niebieskiej Karty”, zasad podejmowania interwencji oraz wspolpracy stuzb dziatajacych

na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie,
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wlaczanie si¢ w ogdlnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy,

prowadzenie i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie i programow rozwijajacych
umiejetnos$ci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne,

finansowanie poradnictwa i konsultacji prawnych osobom i rodzinom dotknigtym problemami

zwigzanymi z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami oraz problemem przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych:
prowadzenie i dofinansowanie programow profilaktycznych i edukacyjnych, skierowanych do dzieci
i mlodziezy, nauczycieli irodzicow,

prezentacja programow profilaktycznych o tematyce uzaleznien, dzieciom w wieku przedszkolnym,
uczniom, radzie pedagogicznej i rodzicom, jako ilustracja dziatah profilaktycznych prowadzonych
w danej szkole,

wspieranie dzialan i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez mtodziez,
skierowanych do grup rowiesniczych,

organizowanie w placowkach o$wiatowych konkursow i turniejéw dla uczniow z zakresu wiedzy
o uzaleznieniach, przemocy w rodzinie i cyberprzemocy, uzaleznieniach behawioralnych,

realizacja srodowiskowych programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy,
realizacja programow rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
udzial w ogolnopolskich profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych promocji zdrowia,
przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy,

podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow, wspotpraca z Policja,
organizowanie i finansowanie szkolen dla przedstawicieli poszczegdlnych stuzb z zakresu komunikacji
interpersonalnej i postepowania z klientami bedgcymi pod wptywem alkoholu,

wspieranie edukacji osob pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkomanii, przemocy, poprzez prenumerat¢ lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism,
publikacji, materiatdw multimedialnych,

prowadzenie profilaktyki z zakresu przeciwdziatania narkomanii wsrod dzieci i mlodziezy, oraz oso6b
dorostych,

prowadzenie profilaktyki z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym ws$rod dzieci
i mtodziezy, oraz os6b dorostych,

organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

wspolpraca z Policja; organizowanie spotkan z dzie¢mi, mtodzieza oraz rodzicami,

cykliczne badanie i systematyczne monitorowanie problematyki zagrozen spotecznych w gminie,
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podejmowanie dziatan edukacyjnych, organizowanie i dofinansowanie szkolen dla sprzedawcow
i wlascicieli sklepéw z asortymentem alkoholowym,

upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych programoéow profilaktycznych rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego,
w tym programoéw profilaktyki uniwersalnej, ktore biorag pod uwage wspdlne czynniki ryzyka
problemoéw alkoholowych i innych zachowan ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajace
prawidtowy rozwdj.

edukacja zdrowotna, dostosowana do potrzeb roznych grup spoleczenstwa, prowadzenie dziatan
promujacych zdrowy tryb zycia.

prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych, akcji edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci,

prowadzenie 1 finansowanie programoéw profilaktyki przemocy 1 programéw rozwijajacych
umiejetnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne,

organizowanie réznych form spedzania wolnego czasu dla dzieci z rodzin, w ktorych wystepuje problem
alkoholowy, narkomania lub przemoc ( wycieczki, kino, teatr, wystawy itp. ),

organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin ~ z problemem
alkoholowym, narkomania lub przemoca, potaczonego z elementami profilaktyki,

dofinansowanie potkolonii dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, narkomania, problemem
przemocy w rodzinie,

finansowanie  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych, jako integralnego elementu programu
profilaktycznego, uwzgledniajacego szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia,

organizowanie i finansowanie szkolen dla nauczycieli z zakresu profilaktyki,

4. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych:

wspotpraca z organizacjami, jednostkami i stowarzyszeniami dziatajacymi na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie

wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji oraz organizacji pozarzadowych i1 stowarzyszen,
prowadzacych dziatalno$¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien,

wspotpraca z o§rodkami terapii dla 0os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

wspolpraca z Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13*i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lacznej akcji
kontrolnych w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych, pod wzgledem przestrzegania zasad

wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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w szczegblnosci zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, osobom
ponizej 18 roku zycia oraz na kredyt lub pod zastaw,

naruszenie zakazu reklamy i promocji alkoholu,

wystepowanie cztonkow Gminnej Komisji przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

w stosunku do wlascicieli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, nieprzestrzegajacych przepisow

ustawy.

6. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lacznej.
Zasada wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
W Laczne;j:
1. Ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 180,- zt brutto za udziat w posiedzeniu Komisji, dla
kazdego jej cztonka.
2. Podstawe wyptaty wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji , bioracych udzial w posiedzeniu
Komisji, stanowi lista obecnosci, podpisana przez Przewodniczacego Komisji.
3. Czionkom Komisji przystuguje zwrot kosztow delegacji za udziat w szkoleniach i sprawach

sadowych, ktorych wnioskodawca jest Komisja.

7. Wynagrodzenie dla Pelnomocnika Wajta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Narkomanii:
. realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
. prowadzenie ,,niebieskich kart” wynikajacych z pracy Komisji.

. obstuga pracy Gminnej Komisji Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych w Lacznej
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ROZDZIAL V
Plan finansowania zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki

Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na 2023 rok

i Rozwigzywania

L.p ZADANIE Termin realizacji

Koszt
realizacji

Przeciwdzialanie alkoholizmowi

1. Zwickszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej | 1-XI1 2023r.
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
oraz udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych

wystepuje inne uzaleznienie lub przemoc w rodzinie.

3 000,-

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy | [-X11 2023r.
alkoholowe oraz narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci

ochrony przed przemoca w rodzinie

7 000,-

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci | I-XI1 2023r.
informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla
dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych

29 660,-

dla dzieci i miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym, narkomanig lub przemoca, potaczonego

z elementami profilaktyki,

Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego | VII-VIII 2023r.

10 000,-

4, Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen | |-XII 2023r.
i 0sob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw

alkoholowych

1 000,-

5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji I-X11 2023r.
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

w Lacznej.

11 300,-
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Wynagrodzenie dla  Pelnomocnika

Alkoholowych i Narkomanii

Wojta | 1-XI1 2023r.
ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

46 280,-

RAZEM

108 240,00

Przeciwdzialanie narkomanii

Zwigkszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych 1 o0s6b  zagrozonych

uzaleznieniem,

I-X11 2023r.

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej,

I-X11 2023r.

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zajec sportowo — rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych W pozalekcyjnych
programach opiekunczo —wychowawczych

i socjoterapeutycznych

I-X11 2023r.

wspomaganie  dziatalnosci instytucji,
organizacji  pozarzadowych i  o0s6b
fizycznych,  stuzacych  rozwigzywaniu

problemoéw narkomanii,

[-X11 2023r.

pomoc spoleczna osobom uzaleznionym
i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym
i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym
tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego

I-X11 2023r.

2 000,-

RAZEM

110 240,00
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